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1月20日、神奈川県スポーツ優秀選手表彰で上田真穂、今村菜子、今村一歩(いずれもアス
テム湘南VIGAROUS所属)3選手が優秀選手賞を受賞しました。

【優秀選手賞受賞者】

上田 真穂（アステム湘南VIGAROUS所属）

今村 菜子（アステム湘南VIGAROUS所属）

今村 一歩 (アステム湘南VIGAROUS所属）

左から今村菜子、今村一歩、上田真穂の3選手

(神奈川県エアロビック連盟提供)


